THE AMERICAN JOURNAL OF

PSYCHIATRY

En este nimero

A16

Editoriales

803  “Conciencia plena” (mindfulness) en las Mary L. Phillips y Holly A. Swartz
fuerzas armadas
807 Pérdida subita y trastornos psiquiatricos
en el transcurso de la vida: Hacia un teoria Articulos
del desarrollo de los riesgos y la resiliencia 844 Modificacién de los mecanismos de
relacionados con el duelo en el transcurso resiliencia en personas en riesgo: Un
de la vida ) estudio controlado de entrenamiento
Julie B. Kaplow y Christopher M. Layne en “conciencia plena” (mindfulness) en
811 Un estudio ingenioso de la transmision infantes de marina que se preparan para
intergeneracional de los efectos del TEPT un despliegue
David Spiegel Audio Douglas C. Johnson, Nathaniel J. Thom, Elizabeth
814 Imagenes de las concentraciones de A. Stanley, Lori Haase, Alan N. Simmons, Pei-an
dopamina cortical, jpor fin! Aplicacién a la B. Shih, Wesley K. Thompson, Eric G. Potterat, -
N Thomas R. Minor, y Martin P. Paulus Audio Guias
dependencia del alcohol clinicas EMC Editorial Video
Gwenn S. Smith
" 854  Anomalias en la materia gris en el maltrato
Comentario infantil: Un meta-analisis voxel-a-voxel
818  Uso del Programa de evaluacién de la Lena Lim, Joaquim Radua, y Katya Rubia Video
discapacidad 2.0 de la OMS (WHODAS 2.0)
para evaluar la discapacidad funcional 864 La carga de la pérdida: Muerte inesperada
asociada a los trastornos mentales para el de un ser querido y trastornos psiquiatricos
DSM-5 en el curso de la vida en un estudio
Brian Konecky, Eric C. Meyer, Brian P. Marx, Nathan nacional
A. Kimbrel, y Sandra B. Morissette Katherine M. Keyes, Charissa Pratt, Sandro Galea,
Katie A. McLaughlin, Karestan C. Koenen, y M.
Katherine Shear Audio EMC Editorial
Conferencia de Caso Clinico
821  Delirium que se presenta como mania en 872 Influencias de TEPT materno y paterno en
un paciente con EPOC en fase terminal la regulacion epigenética del gen receptor
Samuel T. Wilkinson, Shin-Bey Chang, Teresa Foley, de glucocorticoides en los descendientes
Jo‘hrj R. Lipsey, y Dean F. MacKinnon Audio Guias de un sobreviviente del Holocausto
clinicas Rachel Yehuda, Nikolaos P. Daskalakis, Amy
Lehrner, Frank Desarnaud, Heather N. Bader,
Perspectivas en Salud Mental Global louri Makotkine, Janine D. Flory, Linda M. Bierer, y
. . . Michael J. Meaney Audio EMC Editorial Video
825 Depresion cronica en una mujer
g;snug;gg: c}::::‘tii en Iran 881 Transmision reducida de dopamina cortical
prefrontal en el alcoholismo
- - - Rajesh Narendran, Neale Scott Mason, Jennifer
Imagenes en Psiquiatria Paris, Michael L. Himes, Antoine B. Douaihy, y W.
827  Psicoterapia en el Bhagavad-guita, el texto Gordon Frankle Audio Editorial
sagrado hinda
Anand K. Pandurangi, Sudhakar Shenoy, y Matcheri
S. Keshavan
Volumen 171 Namero 8 Agosto 2014

Resimenes y Resenas

829

Una valoracién critica de los estudios con
neuroimagenes del trastorno bipolar:
Hacia una nueva conceptualizacion de los
circuitos neurales subyacentes y una guia
para futuras investigaciones




Comunicados y Actualizaciones Otros Temas de Interés

893 Educacion Médica Continuada

Cartas al Editor A9 Directivos de la American Psychiatric
889 Cambios en EEG y en PET en la encefalitis del Association
receptor del acido anti-N-metil-D-aspartato A11 Calendario
Toxicidad de la serotonina en un metabolizador Al4 Contenidos del British Journal of Psychiatry

lento del CYP2D6 , inicialmente diagnosticado
como una depresidon mayor resistente a la N
medicacion Cubierta

Intento de suicidio por intoxicacidon de nicotina
utilizando liquido de nicotina para uso en

cigarrillos electréonicos
892  Libros Recibidos

Al articulo en AJP Audio: archivo .mp3 descar-
udio gable de ajp.psychiatryonline.org
Guias este articulo ofrece guias clinicas (ver
lini pagina “En este Ndmero” o al final del
clinicas articulo)
existe un curso en linea que cubre los
EMC contenidos de este articulo para los su-
scriptores del programa de cursos de EMC
del AJP
Editorial este articulo se discute en uno de los edito-
riales de este numero
La Tabla de Contenidos de Translation courtesy of
Este Numero Est:’i Disponible Sergi Casals, M.A.
en Espafiol Garuna, Medellin, Colombia (www.garunaeditors.com)

(This issue’s Table of Contents is Carlos Lopez Javamillo, M.D)

available in Spanish) Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia
Presented in collaboration Javier I. Escobar, M.D., M.Sc.
with the Office of Global UMDNJ-Robert Wood Johnson Medical School
Health, UMDNJ-Robert Wood Consulte The American Journal of Psychiatry
Johnson Medical School en linea en ajp.psychiatryonline.org

EW Also Included: Translations of selected abstracts!

N
(Support for this effort provided by AstraZeneca-Colombia.)

Consulte The American Journal of Psychiatry en linea en ajp.psychiatryonline.org




GUIA DE CONSULTA

CRITERIOS DIAGNOSTICOS GUl’a de consu"a de Ios criterios
DSM-5" diagnosticos del DSM-5™

Spanish Edition of the Desk Reference to the
Diagnostic Criteria From DSM-5™

American Psychiatric Association

La Gufa de consulta de los criterios diagnésticos del

DSM-5™ es una ayuda concisa y asequible para la referencia
psiquiatrica fundamental, el DSM-5™. Incluye la clasificacion
diagnostica completa revisada, asi como todos los criterios
diagndsticos del DSM-5™ en un formato facil de utilizar. Esta comoda referencia proporciona un
acceso rapido a la informacion esencial para emitir un diagnéstico. Disefiado como complemento
del DSM-5™ esta comoda guia ayudara a los profesionales de la salud mental a incorporar los
criterios diagnosticos del DSM-5™ en sus diagndsticos.

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

El Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales es la méaxima referencia

autorizada para la practica clinica en el campo de la salud mental. Los cambios estructurales y
diagnosticos de la quinta edicion son un material que todos los clinicos “deben conocer”. La Guia
de consulta de los criterios diagndsticos del DSM-5™ condensa la informacion diagndstica actual-
izada esencial de este manual para ofrecer a los clinicos un recurso inestimable para diagnosticar
con eficacia los trastornos mentales, desde el de mayor prevalencia al menos frecuente.

2014 « 490 pages * ISBN 978-0-89042-551-0 ¢ Paperback ¢ $69.00 ¢ ltem #2551

También disponible en Espafiol

Aplicacion para celular de los Criterios
Diagndsticos del DSM-5™

La Aplicacion Movil de Criterios Diagnésticos DSM-5™ proporciona a los profesionales,
investigadores y estudiantes de la salud mental un rapido acceso a codigos y crite-
rios vitales de DSM para que puedan integrar por completo los nuevos datos en su
practica y sus estudios. Los usuarios tienen acceso completo fuera de linea a todos
los conjuntos de criterios, ademas de acceso en linea a videos, comentarios y recursos de

apoyo. Sus poderosas herramientas de personalizaciéon y de busqueda ayudan y mejoran la valoracion
de las presentaciones de los sintomas en diversos entornos clinicos y administrativos.

Ahora disponible para dispositivos iOS y Android.




Resimenes y Resenas

Una valoracion critica de los estudios con neuroimagenes del trastorno bipolar:
Hacia una nueva conceptualizacion de los circuitos neurales subyacentes y una
guia para futuras investigaciones

Mary L. Phillips, M.D.
Holly A. Swartz, M.D.

Objetivo: En esta revision critica, los au-
tores evaltan hallazgos en estudios con
neuroimagenes del trastorno bipolar en
los circuitos neurales del procesamiento
de emociones, de la regulacion de emo-
ciones y del procesamiento de recom-
pensas, con el fin de sintetizar el cono-
cimiento actual sobre las bases neurales
del trastorno bipolar y ofrecer una guia
sobre la investigacibn con neuroima-
genes para futuros estudios.

Método: Los autores examinaron hal-
lazgos de todos los principales estudios
en trastorno bipolar que utilizaron anali-
sis volumétrico, imagenes de difusion y
técnicas para estudiar el estado de re-
poso en resonancias magnéticas funcio-
nales, e integraron todos los hallazgos
para ofrecer una mejor comprension
de las anomalias a mayor escala en los
circuitos neurales en trastorno bipolar.

Resultados: El trastorno bipolar se pu-
ede conceptualizar, en términos de cir-
cuitos neurales, como disfuncién parale-
la en los circuitos corticales prefrontales
(especialmente corticales prefrontales
ventrolaterales) de procesamiento y de
regulacion de emociones en el hipo-
campo y la amigdala bilateralmente,
junto con una “sobreactividad” en los
circuitos corticales orbifrontales y ven-
trales estriatales-ventrolaterales del lado
izquierdo, cuyo resultado son anomalias
caracteristicas del comportamiento, aso-
ciadas con el trastorno bipolar: labilidad
emocional, desregulacion emocional
y sensibilidad aumentada a las recom-
pensas. Una base estructural potencial
de estas anomalias funcionales es la
reduccion de materia gris en las corte-
zas prefrontal y temporal, la amigdala
y el hipocampo, y la reduccién de an-
isotropia fraccional en los tractos de ma-
teria blanca que conectan las regiones
prefrontal y subcortical.

Conclusiones: Los estudios con neu-
roimagenes de trastorno bipolar dem-
uestran claramente que hay anomalias
en los circuitos neurales que apoyan el
procesamiento de emociones, la regu-
lacién de emociones y el procesamiento
de recompensas, aunque dichos estu-
dios tienen ciertas limitaciones. Las fu-
turas investigaciones de trastorno bipo-
lar deben incluir estudios que adopten
enfoques dimensionales; estudios mas
grandes que examinen las trayectorias
del neurodesarrollo en jévenes con
trastorno bipolar o en riesgo de trastor-
no bipolar; estudios multimodales con
neuroimagenes, que utilicen enfoques
de sistemas integrados; y estudios que
utilicen enfoques de reconocimiento
de patrones para ofrecer datos clinicos
Gtiles a nivel individual. Dichos estudios
ayudaran a identificar biomarcadores
clinicamente relevantes para orientar
el diagnéstico y decidir el tratamiento
para personas con trastorno bipolar.

(Am J Psychiatry 2014; 171:829-843)
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RESUMENES

Modificacion de los mecanismos de resiliencia en personas en riesgo:
Un estudio controlado de entrenamiento en “conciencia plena” (mindfulness)
en infantes de marina que se preparan para un despliegue

Douglas C. Johnson, Ph.D.
Nathaniel J. Thom, Ph.D.
Elizabeth A. Stanley, Ph.D.
Lori Haase, Ph.D.

Alan N. Simmons, Ph.D.
Pei-an B. Shih, Ph.D.
Wesley K. Thompson, Ph.D.
Eric G. Potterat, Ph.D.
Thomas R. Minor, Ph.D.
Martin P. Paulus, M.D.

Objetivo: El despliegue militar puede
tener efectos profundos en la salud
fisica y mental. Pocos estudios han ex-
aminado si las intervenciones previas
al despliegue pueden mejorar los me-
canismos que subyacen a la resiliencia.
Se ha demostrado que las técnicas ba-
sadas en la “conciencia plena” ayudan a
recuperarse del estrés y pueden afectar
las relaciones entre el cerebro y el com-
portamiento antes del despliegue. Los
autores examinaron el efecto que el en-
trenamiento en “conciencia plena” tiene
en los mecanismos de resiliencia en in-

fantes de marina en servicio activo que
se preparan para el despliegue.

Método: Se seleccionaron aleatoria-
mente 8 pelotones de la infanteria de
marina (N=281). Cuatro pelotones fuer-
on asignados para recibir entrenamien-
to en “conciencia plena” (N=147) y cu-
atro fueron asignados para recibir el
tratamiento habitual, como grupo con-
trol. Se evalud a los pelotones en el mo-
mento de inicio del estudio, 8 semanas
después, y durante y después de una
sesion estresante de entrenamiento de
combate, aproximadamente 9 semanas
después de haber iniciado el estudio. El
entrenamiento en “conciencia plena” se
ofrecié6 en forma de un entrenamiento
para el equilibrio mental basado en la
conciencia plena (Mindfulness-Based
Mind Fitness Training, MMFT) de 8 se-
manas, un programa que incluye 20
horas de instrucciéon en clase vy, adicio-
nalmente, ejercicios de tarea diarios. El
MMFT enfatiza la conciencia interocepti-
va, el control de la atencion y la toleran-
cia de las experiencias del momento ac-
tual. Las principales medidas resultantes

fueron el ritmo cardiaco, el ritmo respi-
ratorio, la concentracion del plasma de
neuropéptido-Y, el puntaje en la Escala
de Respuesta a Experiencias Estresantes
y la activacién cerebral medida por reso-
nancia magnética funcional.

Resultados: Los infantes de marina
que recibieron MMFT mostraron mayor
reactividad (ritmo cardiaco [d=0.43]) y
recuperacion mejorada (ritmo cardiaco
[d=0.67], ritmo respiratorio [d=0.93])
después de entrenamiento estresante;
menor concentraciéon del plasma de
neuropéptido-Y después de entre-
namiento estresante (d=0.38); y sefal
dependiente del nivel de oxigeno en la
sangre atenuada en la insula derecha y
el giro cingulado anterior.

Conclusiones: Los resultados muestran
que los mecanismos relacionados con
la recuperacion del estrés pueden ser
modificados en individuos sanos antes
de la exposicion al estrés, con implica-
ciones importantes para la investigacion
en salud mental basada en la evidencia
y para el tratamiento.

(Am ] Psychiatry 2014; 171:844-853)

Anomalias en la materia gris en el maltrato infantil:
Un meta-analisis voxel-a-voxel

Lena Lim
Joaquim Radua, M.D.
Katya Rubia, Ph.D.

Objetivo: ElI maltrato infantil actda
como un factor de estrés severo cuyo
resultado es una secuencia de cambios
fisiolégicos y neurobiolégicos que con-
ducen a alteraciones perdurables en
la estructura cerebral. Sin embargo, los
hallazgos de los estudios con neuroima-
genes estructurales han sido inconsis-
tentes.. Los autores hicieron un meta-
analisis de estudios de morfometria
basada en voxel del cerebro completo
que estan publicados sobre el maltrato
infantil, para dilucidar las anomalias
mas robustas en el volumen de materia
gris.

Método: Se incluyeron 12 conjuntos
de datos, que comprendian 331 sujetos

(56 ninos/adolescentes y 275 adultos)
con historial de maltrato infantil y 362
sujetos de comparaciéon (56 nifios/ado-
lescentes y 306 adultos). Para examinar
regiones de mayor y menor volumen
de materia gris en sujetos maltratados
y en sujetos de comparacion se utilizo el
mapeo anisotropico diferencial firmado
a través de tamarfio de efecto (effect size-
signed differential mapping), un méto-
do meta-analitico basado en voxel, .

Resultados: En relaciéon a los sujetos de
comparacion, los sujetos que habian
sido expuestos a maltrato infantil exhibi-
eron volimenes de materia gris significa-
tivamente inferiores en el giro temporal
orbitofrontal/superior que se extendia a
la amigdala, la insula y los giros parahi-
pocampal y temporal medial, y en los gi-
ros frontal inferior y postcentral izquier-
dos. Se encontré un mayor volumen de
materia gris en los giros frontal superior

y occipital medial izquierdo. En el anali-
sis de un subgrupo de participantes no
medicados se observaron déficits en las
regiones orbitofrontal-temporal-limbica
derecha vy frontal inferior izquierda. Se
encontraron anomalias en los giros post-
central izquierdo y occipital medial sélo
en personas mayores que habian reci-
bido maltrato, en relacion a sujetos de
comparacion de la misma edad.

Conclusiones: Los hallazgos dem-
uestran que las anomalias mas consis-
tentes en la materia gris en individuos
expuestos a maltrato infantil se encuen-
tran en las regiones prefrontales-limbi-
cas-temporales ventrolaterales que se
desarrollan relativamente tarde y que se
sabe que median las funciones de con-
trol cognitivo y de afecto, que tienen un
desarrollo tardio y que tipicamente es-
tan comprometidas en esta poblacion.

(Am ] Psychiatry 2014; 171:854-863)
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RESUMENES

La carga de la pérdida: Muerte inesperada de un ser querido y trastornos
psiquiatricos en el transcurso de la vida en un estudio nacional

Katherine M. Keyes, Ph.D.
Charissa Pratt, M.P.H.
Sandro Galea, M.D., Dr.P.H.
Katie A. McLaughlin, Ph.D.
Karestan C. Koenen, Ph.D.
M. Katherine Shear, M.D.

Objetivo: La muerte inesperada de un
ser querido es algo comdn y se asocia
con subsiguientes elevaciones de sin-
tomas de miultiples formas de psicopa-
tologia. Determinar si esta experiencia
predice el inicio por primera vez de
trastornos psiquiatricos vy si estas aso-
ciaciones varian en el transcurso de la
vida tiene implicaciones clinicas impor-
tantes. Los autores examinaron aso-
ciaciones entre la muerte inesperada de
un ser querido y el inicio por primera
vez de trastornos comunes de ansiedad,
de animo y de uso de sustancias en una
muestra basada en la poblacion.

Método: La relacion entre la muerte
inesperada de un ser querido y el ini-
cio por primera vez de trastornos del
DSM-IV de por vida se estimé utilizando
una entrevista estructurada de adul-
tos en la poblaciéon general de Estados
Unidos (tamaino de la muestra de anali-
sis=27.534). En los modelos se contro-
laba la existencia de alglin trastorno an-
terior, de otras experiencias traumaticas
y las variables demogréficas.

Resultados: La muerte inesperada
de un ser querido fue la experiencia
traumatica mas comdn y la que tenia
una mayor probabilidad de ser consid-
erada como la peor experiencia por par-
te de las personas que respondieron la
encuesta, independientemente de otras
experiencias traumaticas que pudieran
haber sufrido. Se observé que, después
de la muerte inesperada, habia una inci-
dencia aumentada en casi todos los mo-
mentos del transcurso de la vida para

episodio depresivo, trastorno de panico
y trastorno por estrés post-traumatico.
En grupos de adultos mayores, se en-
contré incidencia aumentada para epi-
sodio maniaco, fobias, trastornos de uso
de alcohol y trastorno de ansiedad gen-
eralizada.

Conclusiones: El periodo de duelo esta
asociado con un riesgo elevado del ini-
cio de mdltiples trastornos psiquiatricos,
consistentemente a lo largo de todo el
transcurso de la vida y que coinciden
con la experiencia de la muerte del ser
querido. Las nuevas asociaciones en-
tre la muerte inesperada y el inicio de
varios trastornos, incluyendo la mania,
confirman multiples informes de casos
y resultados de estudios pequefos y su-
gieren una area emergente importante
para la practica y la investigacion clini-
cas.

(Am ] Psychiatry 2014; 171:864-871)

Influencias de TEPT materno y paterno en la regulacién epigenética
del gen receptor de glucocorticoides en los descendientes
de un sobreviviente del Holocausto

Rachel Yehuda, Ph.D.

Nikolaos P. Daskalakis, M.D., Ph.D.
Amy Lehrner, Ph.D.

Frank Desarnaud, Ph.D.

Heather N. Bader, B.S.

louri Makotkine, M.D.

Janine D. Flory, Ph.D.

Linda M. Bierer, M.D.

Michael ). Meaney, Ph.D.

Objetivo: Se han observado efectos
diferenciales del trastorno por estrés
post-traumatico materno y paterno en
descendientes adultos de sobrevivientes
del Holocausto, tanto en la sensibilidad
de los receptores de glucocorticoides
como en la vulnerabilidad a trastornos
psiquiatricos. Los autores examinaron
las influencias relativas del trastorno
por estrés post-traumatico materno y
paterno en la metilacion del ADN del
promotor del exén 1F del gen NR3C1
receptor de glucocorticoides (GR-1F), en
las células sanguineas mononucleares
periféricas y su relacién con la sensibili-

dad del receptor de glucocorticoides en
los descendientes del Holocausto.

Método: Los descendientes adultos que
tienen como minimo uno de los padres
que es sobreviviente del Holocausto
(N=80) y otros participantes demogra-
ficamente similares y cuyos padres no
estuvieron expuestos al Holocausto o
no tenian TEPT (N=15), respondieron
entrevistas clinicas, y completaron me-
didas de auto-informe y procedimien-
tos biolégicos. Se tomaron muestras de
sangre para el analisis tanto de la meti-
lacion del promotor del GR-1F como de
los niveles de cortisol en respuesta a
dexametasona en dosis bajas, y se llevd
a cabo un analisis de covarianza bidi-
reccional que tenia el TEPT materno y
paterno como efectos principales. Se uti-
liz6 el anélisis de agrupamiento jerarqui-
co para permitir la visualizacion de los
efectos del TEPT materno comparados
con los del TEPT paterno, los efectos en
las variables clinicas y la metilacion del
promotor del GR-1F.

Resultados: Una interaccion significa-
tiva demostré que en ausencia de TEPT
materno, los descendientes con TEPT
paterno mostraban una mayor meti-
lacion del promotor del GR-1F, mientas
que los descendientes con TEPT ma-
terno y paterno mostraron menos meti-
laciéon. La menor metilacion del pro-
motor del GR-1F se asocié de manera
significativa con una mayor supresion
de cortisol post dexametasona. El anali-
sis de agrupamiento revel6 que los efec-
tos del TEPT materno y paterno estaban
asociados de manera diferencial con in-
dicadores clinicos y con la metilacion del
promotor del GR-1F.

Conclusiones: Este es el primer estudio
que da evidencia de alteraciones de la
metilacion del promotor del GR-1F en
relacion al TEPT de los padres y de resul-
tados neuroendocrinos. La moderacion
de los efectos del TEPT de los padres
sugiere diferentes mecanismos para la
transmisién intergeneracional de wvul-
nerabilidades relacionadas con los trau-
mas.

(Am ] Psychiatry 2014; 171:872-880)
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RESUMENES

Transmision reducida de dopamina cortical prefrontal en el alcoholismo

Rajesh Narendran, M.D.
Neale Scott Mason, Ph.D.
Jennifer Paris, M.Ed., M.S.L.
Michael L. Himes, B.S.
Antoine B. Douaihy, M.D.
W. Gordon Frankle, M.D.

Objetivo: Estudios basicos han dem-
ostrado que los niveles 6ptimos de do-
pamina en la corteza prefrontal son
criticos para varias funciones ejecutivas
como la memoria de trabajo, la aten-
cion, el control inhibitorio y las deci-
siones de riesgo/recompensa, todas las
cuales se deterioran en los trastornos
adictivos como el alcoholismo. A partir
de esta informacion y de estudios con
neuroimagenes sobre alcoholismo que
han demostrado que hay menos dopa-
mina en el cuerpo estriado, la hipdtesis

de los autores es una reduccién de la
transmisién de dopamina en la corteza
prefrontal en personas con dependen-
cia del alcohol.

Método: Para probar esta hipédtesis, se
utilizaron tomografia por emision de
positrones ['CIFLB 457 y anfetamina
para medir la transmisién de dopamina
cortical en 21 personas recientemente
abstinentes con dependencia del alco-
hol y en 21 sujetos sanos de compara-
cion. El potencial de ligamiento de ['(]
FLB 457, especifico comparado con la
captacion no desplazable se midi6é en
sujetos con analisis cinético utilizando
la funcién de entrada arterial antes y
después de 0.5 mg kg—1 de d-anfetam-
ina.

Resultados: El desplazamiento del po-
tencial de ligamiento de [V'CJFLB 457
inducido por anfetaminas (ABPND) fue

significativamente inferior en las regio-
nes corticales en el grupo dependiente
del alcohol comparado con el grupo
sano de comparaciéon. Las regiones cor-
ticales en las que se observé una menor
transmisién de dopamina en el grupo
dependiente del alcohol incluian la cor-
teza prefrontal dorsolateral, la corteza
frontal orbital, la corteza temporal y el
I6bulo temporal medial.

Conclusiones: Los resultados de este
estudio, por primera vez, demuestran
de forma inequivoca una transmision
reducida de dopamina en la corteza en
el alcoholismo. Es necesario hacer mas
investigacion para comprender la rel-
evancia clinica de la dopamina cortical
reducida y ver si esta relacionada con la
funciéon ejecutiva deteriorada, la recai-
da, y el resultado en alcoholismo.

(Am ] Psychiatry 2014; 171:881-888)
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